L’obiettivo del progetto.

L’esigenza di garantire ai residenti del Nucleo Alzheimer uno spazio esterno direttamente
collegato allo spazio interno ci ha spinto ad utilizzare lo spazio sopra le gallerie, che cosi ¢
diventato una Terrazza-Giardino, che sara utilizzata in alternativa al giardino Alzheimer, che
viene usato solo d’estate, essendo distante dal nucleo.

Un importante spazio terapeutico utile agli anziani per poter uscire, a loro piacimento, dal
nucleo senza eccessivi vincoli, in uno spazio sicuro, dove poter camminare e svolgere attivita.

L’accesso fra nucleo e terrazza ¢ garantito da rampa appositamente studiata, con una
pendenza molto dolce collegata con una porta a vento, al fine di permettere ai residenti di uscire
liberamente. La terrazza ha una superficie di circa 380 metri quadrati e si sviluppa intorno al
sottostante angolo relax dove ¢ la vasca dei pesci, in modo da permettere una circolazione al
malato, facendolo ritornare nello stesso punto di partenza, evitandogli paura e confusione men-
tale.

Il malato ¢ protetto da un muro perimetrale esterno di 220 centimetri, mentre la parte
interna protetta da vetrate antisfondarnento. Il pavimento ¢ in gres, dello stesso colore di quello
interno, per assicurare la necessaria continuita con 1’interno. Il terrazzo ¢ dotato di un impianto
elettrico per tutto il suo perimetro. Ci sono delle inserite sia nella rampa di accesso che nel
perimetro lungo il blocco B, per attrarre 1’attenzione degli anziani, cosi come la finestra in
fondo alla rampa per indicargli il percorso di ritorno. Alcuni cancelli collegano, per garantire il
passaggio per problemi tecnici dal terrazzo agli altri spazi.



