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Il nuovo Nucleo Alzheimer, specificatamente pensato per questo tipo di malati, è il primo realizzato 
in Toscana ed uno dei primi in Italia. 
Ha una superficie di 360 mq, oltre ai terrazzi. Sono stati usati: materiali, impianti,mobili, luci, colori 
e soluzioni architettoniche appositamente studiati; per l’intervento e gli arredi sono stati spesi circa 
480.000.000 di lire.  
La realizzazione del nuovo nucleo, progettato dall’arch. Giovanni Roselli, si inserisce in un progetto 
assistenziale iniziato nel ’96: nel modulo Alzheimer dell’R.S.A. di Villa Serena infatti si cerca di 
offrire un’assistenza protesica, specifica e individualizzata per  i residenti, finalizzata 
all’ottimizzazione delle capacità funzionali ed al raggiungimento del miglior benessere possibile. 
L’ambiente quindi diventa una delle tre componenti, insieme all’assistenza ed alle attività che ogni 
giorno vengono offerte all’interno del nucleo, che possono consentire alle persone affette dal morbo 
di Alzheimer di continuare a vivere una vita ancora dignitosa e “normale”. 
 
Il Nucleo Alzheimer di Villa Serena, finanziato con il contributo della Regione Toscana, è stato 
progettato e realizzato come ambiente fisico e relazionale volto a recuperare il benessere 
emozionale e l’autostima della persona affetta da malattia di Alzheimer. 
 



Esso si presenta come ambiente appositamente progettato per i malati d’Alzheimer ed è protesico, 
terapeutico e flessibile: 
- protesico, perché l’appropriazione dello spazio è semplificata da specifici accorgimenti di 
carattere architettonico e di arredamento in funzione di segnaletica sensoriale. terapeutico, perché 
attraverso l’attenta scelta delle tipologie, dei colori, delle forme e dei materiali si è teso a garantire 
alla persona affetta da malattia di Alzheimer la possibilità di orientarsi, di muoversi in sicurezza e di 
compiere con semplicità le normali attività della vita quotidiana in funzione del recupero della 
propria autostima. 
- flessibile, perché l’organizzazione dello spazio è stata concepita per modificarne l’uso in funzione 
sperimentale, ovvero permettere o impedire alla persona affetta da malattia di Alzheimer l’accesso a 
determinati locali senza che l’eventuale impedimento appaia come un divieto. 
 
Pur dovendo ospitare 12 persone, Il Nucleo Alzheimer di Villa Serena si presenta come ambiente 
familiare. Le camere da letto, le zone soggiorno e le zone pranzo tendono a ricostruire un’atmosfera 
domestica, affinchè la persona si possa sentire protetta, curata, ascoltata. 
 
Il Nucleo Alzheimer di Villa Serena è dotato di una Terrazza – Giardino d’inverno, ovvero di uno 
spazio esterno direttamente collegato allo spazio interno del Nucleo per permettere agli ospiti di 
muoversi liberamente e in sicurezza anche all’esterno del nucleo. Questa nuova realizzazione, 
insieme al Nucleo ed al “Giardino Alzheimer” (in funzione dal ’98), sarà una delle tre strutture 
ambientali tese a facilitare il lavoro degli operatori e la relazione con i familiari dei malati.  


